
Bonjour chers parents, 

 

Je profite de cette belle occasion, qu’est le journal de la Becquée, pour 

vous dire combien j’ai hâte de vous côtoyer à nouveau au quotidien ! Ce   

milieu si chaleureux et dynamique me manque grandement ! 

Depuis mon départ fin septembre, dû à mon cancer du sein, j’ai eu la chance 

de pouvoir garder contact et d’avoir des nouvelles du milieu : les enfants 

m’ont fait des superbes cartes de Noël et j’ai pu leur dire des « beaux   

bonjours » grâce au logiciel « Skype ». Ça m’a fait chaud au cœur de les 

revoir ! 

Mes collègues de travail me soutiennent depuis le début 

et j’ai aussi reçu des encouragements de vous, chers pa-

rents ! Merci beaucoup, ça me donne de l’énergie        

positive ! 

Mes traitements de chimiothérapie sont maintenant   

terminés ; je commencerai bientôt la radiothérapie qui 

aura lieu durant les mois de mars, avril et mai. 

Je vais bien malgré quelques effets secondaires et je 

reste positive et active : Entre les traitements, j’en   

profite pour faire du yoga, du Qi-Gong, des exercices d’aérobie et de la 

marche. Ça m’aide à me remettre en forme et à me détendre. 

D’ici mon retour au travail (août-septembre), j’en profiterai pour aller faire 

des « petites visites » au CPE afin de revoir mes collègues et les enfants 

(en espérant aussi vous croiser !). 

 

Merci pour votre soutien ! Je me trouve privilégiée d’être si bien entourée ! 

 

Diane  XXX 

Petit mot de Madame Diane 
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« L’ÉTAYAGE »  

L’art d’accompagner chaque enfant dans son développement 

 

Qu’est-ce que l’étayage ? 

Quel est son importance, pourquoi ? 

Comment peut-on, comme éducatrice, comme parent, comme adulte, mettre en œuvre des interactions d’étayage ? 

 

L’étayage désigne l’ensemble des interactions d’assistance de l’adulte permettant à l’enfant d’apprendre à orga-
niser ses conduites afin de pouvoir résoudre seul un problème qu’il ne savait pas résoudre au départ. 

L’étayage permet à l’enfant de développer la construction de sa pensée, d’augmenter ses compétences, de devenir 
autonome et d’être fier de lui (augmente l’estime de soi). 

Notre rôle, comme adulte, est d’accompagner chaque enfant dans son développement, en lui offrant un soutien 
approprié (et non « faire à sa place »). 

 

Différentes stratégies d’accompagnement au quotidien permettent de stimuler l’enfant dans ce sens : 

 Stimuler, encourager et féliciter l’enfant en situation d’apprentissage  

  Ex. : à l’habillage, lors d’un jeu de casse-tête, jeu symbolique/d’imitation, etc. 

 Poser des questions ouvertes 
 Ex. : l’enfant fait un casse-tête et l’adulte lui demande : « Quelle pièce pour
 rait aller ici ? Quelle pièce ressemble à  cette forme ? » 

 Complexifier le jeu, ajouter des défis (selon les intérêts de l’enfant) 

 Participer au jeu de l’enfant 

 Réfléchir tout haut avec l’enfant (l’accompagner à la résolution de problème) 

 Fournir de l’aide : démontrer, offrir un modèle sans diriger 

 Encourager sa curiosité pour lui permettre de s’approprier le monde qui l’en-
toure. Ex. : aller voir un spectacle (poser des questions ouvertes) / apprendre 
à patiner, à nager (encourager, trouver des solutions aux efforts que cela 
 demande), construire un bonhomme ou un château de neige ensemble (par quoi 
 commençons-nous ?, comment et avec  quoi ?, manque-t-il quelque chose ? …) 

 

Plusieurs autres stratégies se font naturellement chez l’adulte, il suffit de s’observer et de prendre conscience 

de toute l’importance et du bénéfice que cela apporte à l’enfant. 

Bonne route et surtout bon « étayage » à vous tous : parents, éducateurs, adultes. 

 

Diane Caron 

Directrice adjointe à la pédagogie 

 

L’ÉTAYAGE 
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Mot de la directrice adjointe à l’administration 

Bonjour à vous chers parents, 

Plusieurs d’entre vous acquittent déjà le paiement des frais de garde, 

par le biais des prélèvements préautorisés.  Pour ceux qui n’y ont pas 

encore adhéré, il est facile de le faire.  Ce mode de paiement est simple 

et comporte de nombreux avantages.   

 

Il s’agit pour vous d’en faire la demande, soit à une des directrices ad-

jointes ou encore à la directrice générale.  Dès que vous aurez complété 

le document « autorisation au débit préautorisé », les prélèvements 

pourront débuter.  Vous avez le choix de la fréquence des prélèvements, 

soit à chaque vendredi, aux deux semaines ou encore aux quatre semai-

nes.   

 

Si vous avez besoin d’informations, c’est avec plaisir que je pourrai vous 

répondre.  Vous pouvez me rejoindre par courriel à l’adresse suivante 

lucietremblay@cpelabecquee.com ou encore par téléphone au 418-529-

4163 # 3221. 

 

Sur ces mots, je vous souhaite une fin d’hiver remplie de joie avec vos 

enfants! 

 

Lucie Tremblay 

Directrice adjointe à l’administration 

C E N T R E  À  L A  P E T I T E  E N F A N C E   L A  B E C Q U É E  

Sondage 
Chers parents, 

L’arrivée du printemps signifie également le moment de vous inviter à participer à notre sonda-

ge annuel au sujet de la satisfaction de notre clientèle. Sachez que votre rétroaction est très 

importante pour nous.   

Cette année, vous recevrez l’invitation à participer au sondage par courriel car nous utiliserons 

le site web « SurveyMonkey » . Les parents n’ayant pas de compte courriel recevront le sonda-

ge format papier. 

Soyez assurés que toutes vos réponses demeureront confidentielles. 

Nous vous remercions à l’avance pour votre participation. 

Martine Beaupré 

Directrice générale 

 

mailto:lucietremblay@cpelabecquee.com
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Le coin lecture : simple à créer et si bénéfique! 
Assurément, les parents souhaitent la réussite scolaire de leur enfant! A priori, les élèves doivent nécessairement 
sentir du plaisir et cela dès leur entrée en maternelle. Le défi de développer l’intérêt envers l’école dès 3-4 ans re-
vient d’abord aux parents et aux personnes oeuvrant dans les différents services de garde. Les enseignants poursui-
vent cet objectif majeur qui consiste à « déclencher » un coup de cœur face à la lecture, assise de toutes les autres 
matières! Les études prouvent que l’apprentissage de la lecture s’effectuera plus aisément si les enfants du présco-
laire ont bénéficié d’activités reliées à l’éveil de la lecture et l’écriture (voir la capsule sur la littératie publiée en juin 
2008). La création d’un coin lecture à la maison et dans le milieu de garde s’avère un moyen simple et efficace pour 
créer le goût de découvrir ce fabuleux univers! 

Où l’installer? 
Dans un espace douillet et calme où l’enfant aime se retrouver. À côté de votre bureau de travail, dans le salon, au 
sous-sol ou dans sa chambre. Si l’espace manque pour un coin permanent, opter pour le coin mobile! Une grande 
boîte de carton décorée, un bac ou une vieille valise peuvent facilement devenir la bibliothèque portative! 

On y retrouve quoi? 
Des bouquins, des circulaires, des catalogues, des livres de recettes, des dépliants de produits de beauté, des re-
vues d’autos… . Laisser disponible un signet que vous pouvez fabriquer ensemble. Pour décorer, demander au li-
braire s’il peut vous offrir des affiches de livres. Compléter l’ambiance par de la musique (radio, I Pod avec écou-
teurs). 

Pour le confort… 
Une couverture, des coussins ou un oreiller ainsi que des toutous instaurent un environnement attrayant et conforta-
ble! 

Pour le plaisir… 
Varier en plaçant une lampe de poche, une loupe, des crayons pour souligner ou entourer, des feuilles, une paire de 
ciseaux. On peut aussi placer au mur un tableau blanc magnétique pour jouer avec des lettres aimantées. Fabriquer 
un livre avec l’enfant. Il sera particulièrement fier de sa création! 

Prenez le temps régulièrement de regarder des livres ensemble! Parents et enfants, vous en serez gagnants! 

Regarder Vers l’Avant! 

 

Capsule Vers l'Avant de Mars 2012 
Par Danie Côté, Marie-Ève Croteau et avec la collaboration de Sonia Lacasse-Marcoux  
www.verslavant.com 

Merci de prendre le temps de lire notre journal. 

Si vous avez des suggestions ou commentaires, 

nõh®sitez pas ¨ communiquer avec nous ¨ lõa-

dresse courriel info@cpelabecquee.com. 

Merci au service 

national du 

RÉCIT à 

lõ®ducation 

préscolaire pour 

lõutilisation de 

certaines images. 

C E N T R E  À  L A  P E T I T E  E N F A N C E   L A  B E C Q U É E  


